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Ya es hora de pensar en el año entrante
Ya	que	los	maestros	de	su	estudiante,	los	ayudantes	

educativos,	y	el	personal	de	servicios	relacionados	
están	familiarizados	con	los	estilos	de	aprender	y	las	
habilidades	de	su	hijo	o	hija,	es	hora	de	seguir	adelante	y	
pensar	en	el	año	entrante.		Las	familias	y	los	educadores	
trabajan	mucho	durante	la	primavera	para	crear	los	IEP,	los	
cuales	dan	ideas	generales	de	lo	que	no	pueden	hacer	los	
estudiantes;	pero	a	menudo	se	les	olvida	comunicarles	a	los	
del	equipo	del	año	entrante	lo	que	los	estudiantes	sí	pueden	
hacer.	

En	la	primavera	los	padres	deben	recomendarle	mucho	
al	equipo	de	su	hijo(a)	que	apunte	lo	que	major	funciona	
para	su	estudiante.	A	menudo,	las	familias	y	los	educadores	
dejan	esto	de	ultimo,	sobre	todo	si	todo	va	bien	y	todos	
están	esperando	con	ansias	las	vacaciones	de	verano.	Pero,	
hacer	una	planeación	activa	ahora	podrá	ahorrar	tiempo	
valioso	el	año	entrante	y	también	aumentará	la	posibilidad	
de	que	el	estudiante	tenga	un	año	productivo.

PEAK	Parent	Center	ha	
desarrollado	un	proceso	
útil	que	da	una	idea	
general	de	cómo	crear	una	
carpeta	de	transición	para	
ayudarle	al	equipo	del	año	
entrante.	Es	apenas	una	de	
todas	las	ideas	inovativas	
presentadas	en	el	libro	
de	PEAK	Parent	Center,	
Planes de Educaci·n 
Individuales: Padres 
Activos y Efectivos,	
escrito	por	Alison	Seyler	y	
Barbara	Buswell.	Lo	que	
sigue	aquí	es	una	parte	del	
libro	que	se	escribió	para	
los	padres	tanto	como	
para	los	educadores.	

Las familias podr²an ser personas claves en la creaci·n 
de un expediente de estrategias exitosas que se va a 
pasar a los miembros del equipo nuevo. Ellos lo podr²an 
usar para acordarse de lo que funciona si acaso queden 
estancados. Una manera de hacer esto es crear una libreta 
de transiciones. En realidad, esto se parece a una hoja de 
vida o a una carpeta que lleva el estudiante desde ahora 
hasta bien en el futuro. La carpeta sirve de documento que 
se usa para informarse sobre las habilidades del estudiante 
tanto como para aprender de los arreglos que funcionan. 
Tambi®n podr²a servir de instrumento de entrenamiento.

A veces esta carpeta se parece a un §lbum de recortes que 
tiene fotos del estudiante haciendo actividades con los 
amigos y gozando de lo que le gusta hacer. Un estudiante 
en particular hizo su carpeta para la tarea de una clase; 

ten²a que hacerlo en forma de auto retrato. O sea, la 
carpeta debe reÿejar la personalidad y el modo de ser del 
estudiante.

Considere la posiblidad de incluir lo siguiente en çla 
carpeta de lo que mejor funcionaè para su hijo(a):

B Descripciones positivas del estudiante

B Un retrato del estudiante que describe sus habilidades, 
intereses, actividades favoritas y las metas del IEP, o 
las prioridades de la ense¶anza para el a¶o, junto con 
otra informaci·n especial que los maestros necesitan 
saber.

B Una lista de tareas y responsabilidades y una deþnici·n 
de los papeles del(la) ayudante del maestro(a).

B Consejos sobre las ayudas f²sicas que podr²a necesitar 
el estudiante.

B Consejos sobre c·mo 
comunicarse con el estudiante, 
sobre todo si al estudiante 
se le diþculta expresarse o 
si las personas que rodean al 
estudiante tienen diþcultades 
para entenderlo(la).

B Apoyos de 
comportamiento que funcionan, 
una descripci·n de situaciones 
que deben evitarse, y c·mo 
planear las situaciones para 
evitar un comportamiento dif²cil 
del estudiante.

B C·mo animar la 
participaci·n del estudiante en 
las actividades de clase en todos 

los campos o materias (ejemplo: las matem§ticas, el 
ingl®s, las ciencias), estrategias de instrucci·n exitosas 
(ejemplo: los trabajos de grupo, los dictados, los 
trabajos individuales, etc.)

B Adaptaciones de ambiente especiales que ayudan a 
apoyar al estudiante y otros arreglos especiales, o los 
detalles del plan de apoyo del estudiante (ejemplo: 
necesidades de posici·n o de asiento, detalles de 
cuidado personal, tolerancia para el nivel de ruido, y el 
nivel de confortabilidad con el clima).
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B Descripciones de c·mo hacer 
las adaptaciones o modiþcar los 
proyectos para que el estudiante 
tenga ®xito (incluir unos 
ejemplos).

B Una carpeta con un trabajo 
del estudiante que incluya la 
tarea original de la clase y una 
descripci·n de las adaptaciones o 
las modþcaciones que se hicieron.

B Consejos para llevarse bien el 
estudiante con los compa¶eros.

B Nombres de los amigos o los 
individuos con los cuales se 
relaciona el estudiante para hacer 
un plan para que tomen las clases 
juntos.

B Descripci·n de los equipos, 
aparatos de comunicaci·n u otra 
tecnolog²a de asistencia que use 
el estudiante, c·mo se usa, c·mo 
se guarda, c·mo se traslada, y 
tambi®n los nombres de los que 
dominan estos recursos.

Una foto o un video corto del 
estudiante llev§ndose bien con los 
otros estudiantes o participando en 
algo con ellos, y los arreglos que 
funcionan para ®l o ella, podr²a ser un 
buen suplemento a esta parte del libro 
de transiciones.

Para obtener m§s informaci·n sobre c·mo crear transiciones exitosas de 
un a¶o a otro, p·ngase en contacto con PEAK Parent Center en el (800) 
284-0251 o en info@peakparent.org o en parentadvisor@peakparent.org. 

Comun²quele a PEAK sus ideas acerca de la carpeta de çlo que mejor 
funcionaè para su estudiante.

àLe interesa saber acerca de otras ideas inovativas 
para el IEP? 

Pida su ejemplar de Planes de educaci·n individuales: 
padres activos y efectivos en ingles o en espa¶ol.

$13 cada uno

Necesito	_____	ejemplar(es)	de	Planes de educaci·n individuales: padres 
activos y efectivos

____	Inglés

____	Español

Nombre	________________________________________

Dirección	de	domicilio	____________________________

Ciudad	____________________	Estado	________	Código	Postal	______

Teléfono	_____________________________________

__Cheque	__Mastercard			___Visa		___American	Express

Tarjeta	No.	_____________________________________	

Fecha	de	vencimiento________________

Enviar	a	:	PEAK	Parent	Center,	611	N.	Weber,	Suite	200,	Colorado	
Springs,	CO			80903	Llamar	al:	1-800-284-0251	o	mandar	por	FAX	al:	
719-531-9452

Los	gastos	de	envío	se	agregan	a	la	suma	total	y	son	los	siguientes:

Si	el	valor	del	pedido	es	de
$10.01	a	$25.00=$3.75
$25.01	a	$50.00=$5.75
$50.01	a	$75.00=$7.75
$75.01	a	$100.00=$10.75
Más	de	$100.00=el	10%	del	pedido


