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Para programar una sesién de planeacién centrada en la persona

o para mayor informacién acerca de los servicios de planeacién
centrados en la persona, por favor pongase en contacto con PEAK
Parent Center:

Por teléfono: 1-800-284-0251, Extensién 112
Por correo electrénico: personcenteredplanning@peakparent.org
Por correo: .

Person-Centered Planning Initiative
PEAK Parent Center, Inc.

611 N. Weber St., Suite 200
Colorado Springs, CO 80903

Colorado Developmental Disabilities Council proveen los
fondos para este proyecto.
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CENTER Centradaen la Persona es un proyecto de PEAK
Helping Families Helping Children Parent Center, Inc.




PLANEACION CENTRADA EN LA PERSONA

* Esdiferente que las tipicas reuniones de planeacion (IEPs, IPs. IPEs, etc.).

* Apoya el desarrollo de circulos de apoyo personales para ayudar a la gente a que planee su futuro.

* Provee facilitadores con la habilidad para guiar a la gente a lo largo de un proceso para identificar sus suenos,
establecer metas y planear los pasos necesarios para lograr esas metas.

* Da como resultado acciones concretas para trabajar juntos para lograr el futuro que desea el joven.

LO QUE DICEN L MILIAS...

“iEste servicio ayud6 a
abrirnos los ojos,
establecer metas, y
tomar accion!”

“Por afios yo le tenfa
miedo a los puntos de
transicion de mi hija,
especialmente al final
de la preparatoria. b
Ahoraya no tengo miedo.
Parte de lo que hizo que desapareciera mi miedo
fue literalmente ver y oir que a otros les importaba
lo que le pasara a ellay que tenfan mucho que
ofrecer”.

“La planeacion centrada en la personale daala
familia un formato para empezar. Los pasos de
accién son criticos... pasitos de accién cortos...
sin los cuales nos ahogarfamos abrumados en un
mar de suefnos”.

“Como padre, yo frecuentemente sentia que
todo el papelerio (por ¢jemplo para el IEP) era
tedioso y ‘blanco y negro'.. jla planeacién cen-
trada en la persona realmente captura el espiritu
de planear y da como resultado una descripcién
y un plan para la vida “a colores vivos!”.

LO QUE DICEN LAS PERSONAS
JOVENES CON DISCAPACIDADES...

“IFue increible! {Le estoy metiendo ganas
y empujando duro para que todo suceda!
iEstoy muy emocionado!”

“Toda gente... amable conmigo. jBuen
tiempo!”

“Me gustd hablar acerca de lo que quiero'y
de mis suenos. Me gusté reunirme con mis
amigos”.

“Mi PATH me ayudo a trabajar en mis
metas de la manera en que yo quiero

trabajar en ellas. { Todo mundo deberia tener su plan
PATH"

“Yo creo que todos pueden utilizar la planeacién
centrada en la personay un circulo. Es una gran
forma de unir a un grupo de gente en el cual cada
quien tiene perspectivas diferentes. Es definitiva-
mente un caso en que el todo es mds fuerte que la
suma de las partes individuales”

“Como amigo de la familia, yo me preguntaba
cémo podria ayudar. Participar en la planeacién me
hizo sentirme bien; yo contribui con mis ideas y mi
apoyo que aun continua’.

“Saber que eres parte de ayudar a mejorar la vida de
otra persona es muy satisfactorio”.

LO QUE DICE LA GENTE DE LAS

ESCUELAS Y AGENCIAS DE SERVICIOS...

“Establecer una vision para el futuro es muy
poderoso para las familias y para los jovenes con
discapacidades. La planeacion centrada en la
familia ayuda a que la gente de las escuelas y las
agencias se mantengan enfocadas en lo que es
importante, no en lo que pudiera estar disponible”

“El proceso PATH (plancacion-centrada en la
persona) es asombroso. Yo no sabia que habfa
tanta gente involucrada con esta persona joven,
ni que tanto sabian y les importaba. {Ahora que
estamos trabajando todos juntos, podemos
realmente hacer una diferencia!”

“iMi estudiante estuvo muy contenta de poder
hacer sus propios planes y que no otros los
hicieran por ella!”

“ILa planeacién centrada en la persona puede evitar
que los muchachos abandonen la escuela!”
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Para mds informacién acerca de los servicios de
Planeacién Centrados en la Persona, por favor péngase
en contacto con PEAK Parent Center al:
1-800-284-0251, Extensién 112

O por correo electrc’)nico

personcenteredplanning@peakparent.org



