
¿Qué sucede en el Proyecto Formar la Vida?
De ocho a diez personas en Aurora, entre las edades de 21 a 
30, serán seleccionadas para participar. 

• �Habrán cinco reuniones de Formar la Vida.  

• �Puede escoger a quienes desee invitar a las reuniones para ayudarle a 
planear para el futuro (amigos, familiares y personas de apoyo). 

• �Durante las reuniones, usted y su grupo hablarán de las cosas que a 
usted le gusta hacer, lo que hace bien y cómo lograr sus metas. Habrá 
tiempo para compartir sus ideas con los otros grupos para que puedan 
aprender uno del otro.

• �¡Al terminarse las cinco reuniones de Formar la Vida, usted estará en 
el camino hacia el plan para su vida y contará con personas que le 
ayudarán a lograr sus metas!

Lugar: 	 Las sesiónes del jueves por la noche: 
		  Pickens Technical College, 500 Airport Blvd., Aurora, CO 80011
		  Las sesiónes del sábado: 
		  Community College of Aurora, Student Centre
		  16000 E. Centretech Parkway, Aurora, CO 80011

Fechas y Horas:
	 Sesión 1	 Reunión y cena de bienvenida
		  Jueves 3 de deciembre de 2009, 6:00 - 8:00 p.m.

	 Sesión 2	 Reunión “Formar la Vida” de planificación 
		  Sábado 16 de enero de 2010, 10:00 a.m. - 3:00 p.m.

	 Sesión 3	 Reunión “Formar la Vida” de planificación
		  Sábado 23 de enero de 2010, 10:00 a.m. - 3:00 p.m.

	 Sesión 4	 Reunión “Formar la Vida” de planificación
		  Sábado 27 de Febrero de 2010, 10:00 a.m. – 3:00 p.m.

	 Sesión 5	 Reunión “Formar la Vida” de planificación
		  Jueves 11 de marzo de 2010, 6:00 p.m. - 8:00 p.m.

Comentarios de los  
participantes de Formar  
la Vida:

“Nos hizo bien oír las opin-
iones y recomendaciones 
de otros. Nos abrió los ojos 
para enfocarnos en lo que 
nuestro hijo puede hacer en 
vez de en lo que no puede 
hacer.” Denver, Colorado

“Esto me ayudará a ser una 
persona mejor.” Fort Collins, 
Colorado

“Nos gustan las nuevas y 
creativas ideas de personas 
fuera de nuestra familia.” 
Arvada, Colorado

Proyecto “Life Building” 
de Aurora (Formar la Vida)

de 2009-10

¿ESTÁ INTERESADO?
Llene la solicitud adjunta y  
envíela a:
   Aurora Life Building Project
   PEAK Parent Center 
   611 North Weber, Suite 200
   Colorado Springs, CO 80903
   O por Fax: 719-531-9452

Algunas personas de 
18 a 20 años de edad 

podrían calificar.  
Llame para más 

información.

¿PREGUNTAS?
Llame al 1-800-284-0251 extensión 112 
o comuníquese por correo electrónico a 
personcenteredplanning@peakparent.org.

Fecha límite para entregar la solicitud: 
viernes 6 de noviembre de 2009

Éste programa es presentado por The  
Colorado Person-Centered Planning Initiative, 
una división de PEAK Parent Center. Para 
obtener más información, por favor visite: 
www.peakparent.org/PCP.asp



Iniciativa de Colorado para la Planificación Centrada en la Persona
Solicitud Proyecto “Life Building” de Aurora (Formar la Vida)

Alguien se comunicará con usted a más tardar el 11 de noviembre para informarle si ha sido aceptado
para el proyecto.  ¡Gracias por su interés!

INFORMACIÓN PARA COMUNICARNOS CON USTED:
Nombre

Correo electrónico

Domicilio

Teléfono en casa Teléfono en Trabajo Teléfono Celular

Otra persona con quién comunicarnos (aparte del solicitante) Otra persona Teléfono

Haga una lista de su familia, amigos y otras personas que usted quiera invitar a la session de Planificación si
usted es seleccionado a participar en el proyecto (ejemplo. mamá, amigo, hermana, compañero de trabajo,
profesor, vecino, proveedor de servicios, etc.)

                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                       

Por favor escriba un poquito sobre usted:

                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                       

¿Por qué quiere participar en el Proyecto Formar la Vida?

                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                       

Hay alguna adaptación especial para usted o sus invitados que necesiten para poder asistir a las sesiones?
(ejemplo: intérprete, dieta especial, materiales modificados, etc.)

                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                       

¿Hay algo más que quiera que el comité de selección tome en cuenta al considerarlo para este curso
proyecto? (Utilice atrás si es necesario.)

                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                      
                                                                                                                                                      

 ¡Sí!  Si soy elegido, yo asistiré a las juntas de “Life Building” (Formar la Vida)  junto con mis invitados
el 3 de deciembre, 16 de enero, 23 de enero, 27 de febrero y 11de marzo, 2010. Si yo tengo alguna
emergencia y no puedo asistir a la sesión, tan pronto me sea posible yo llamaré a PEAK Parent Center



DOS FORMAS DE APLICAR PARA EL PROYECTO “LIFE
BUILDING” DE AURORA (FORMAR LA VIDA)

Mande su solicitud por fax al:
719-531-9452

Mande su solicitud por correo a:
Aurora Life Building Project

PEAK Parent Center
611 North Weber, Suite 200
Colorado Springs, CO 80903

ó
Llame a PEAK Parent Center al 1-800-284-0251, ext. 112 para

pedir una entrevista.

Fecha límite para entregar la solicitud:
viernes 6 de noviembre de 2009


